2-3-4 luglio 2010

MISSION PERSONALE

Creare e realizzare 1 propri obiettivi di vita

“Possiamo wvoi e io, che siamo persone semplici e comuni, vivere
creativamente in questo mondo senza la spinta dell'ambizione, che si
mostra in modi vari, come il desiderio di potere e di una posizione?
Troverete la risposta giusta quando amerete cio che fate. Ma spesso e
molto difficile sapere che cosa piace fare, dato che si desiderano cosi tante
cose.

Potreste voler lavorare con I'intelletto, oppure fare qualcosa con le vostre
mani. Alcune di queste cose sono quelle che vi piacerebbe fare per
davvero, oppure il vostro interesse per esse e una semplice reazione alle
pressioni sociali? Come potete scoprirlo? E la finalita dell'educazione non
e forse proprio quella di aiutare a scoprirlo, in modo che crescendo
possiate iniziare a porre interamente la mente, il cuore e il corpo in quello
che vi piace fare per davvero?Scoprire che cosa vi piace fare richiede una
gran dose d'intelligenza, perché se avete paura di non essere capaci di
guadagnarvi da vivere o di non sapervi adattare a questa societda corrotta,
allora non lo scoprirete mai. Ma se non avete paura, se rifiutate di
lasciarvi spingere nel solco della tradizione dai vostri genitori, dai vostri
insegnanti, dalle richieste superficiali della societa, allora avrete la
possibilita di scoprire che cos'e che vi piace fare per davvero. Quindi, per
scoprirlo non ci deve essere la paura di non riuscire a sopravvivere.
Quando siamo spaventati facciamo come ci viene detto, e in questo non
c'e amore, c'e soltanto contraddizione, e questa contraddizione interiore e
uno dei fattori che causano ['ambizione distruttiva. Quindi, una
funzione basilare dell'educazione é quella di aiutare a scoprire che
cosa ci piace fare per davvero, in modo da potervi dedicare la
mente e il cuore, e questo crea la dignita umana."

da Krishnamurei, La ricerca della felicita

In questo seminario impareremo a comprendere e sviluppare il
nostro potenziale attraverso [l’efficacia delle tecniche di PNL
Umanistica. Comprenderemo in che modo alcune persone
ottengono risultati e come ognuno di noi possa, attraverso il
modellamento, creare il proprio successo personale. Scopriremo
quali aspetti di noi & importante arricchire per sviluppare appieno [a
nostra personalitd. Si sperimenterd la straordinaria forza che
scaturisce dall’allineamento delle nostre azioni con la nostra
mission: faremo dei passi importanti verso la scoperta di cosa ci
piace fare davvero!




Il seminario sara condotto da:

dott.ssa Chiara Comparin, educatrice,
musicoterapeuta iscritta al registro prof.le FIM e
provisional trainer in PNL Umanistica Integrata.
Conduce percorsi educativi individuali sia con
bambini che con adulti. Lavora da anni come esperta
esterma nella scuola primaria e conduce gruppi di
formazione per adulti.

Il seminario & valido per il percorso di practitioner in
PNL Umanistica Integrata (www.aleph.ws).
Verranno trattati i seguenti argomenti:

- Ristrutturazione breve

- Ristrutturazione in sei fasi

- Generatore di nuovi comportamenti
- Posizioni percettive

- Allineamento sui livelli logici

- Verso [a mission.

Sede degli incontri:

Casa San Francesco a MALO (V1) in via Muzzana
Orario del primo e secondo giorno: 9.00- 13.00 € 14.30- 19.00
terzo giorno: 9.00-13.00 € 14.30-17.00

Quota di iscrizione al seminario: 220 € comprensivi di quota
associativa Aleph

La partecipazione ai seminari & aperta a tutti, previa iscrizione.Le
iscrizioni chiudono una settimana prima, dopo la quale il costo
viene maggiorato del 10%.

Per informazioni e iscrizioni:
chiara.comparin(@musicoterapia.it
tel: 328 1155150




